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KURULLAR

Cem KECE

KONGRE BASKAN YARDIMCISI

Fatma COSAR

BILIMSEL SEKRETARYA
Cengiz GULEC
Dilek Sarpkaya GUDER
Edanur YAKAR
Eyup Burak SANCAK
Ferdi KINCI
idil TOPALOGLU
Nurgul ULUSOY
Mustafa CAY
Oguz GELIK
Sitki UN

ULUSLARARASI DANISMA KURULU

Gerald R. WEEKS (ABD)
Giinay ASADOVA (AZERBAYCAN)
Jakop PASTOTTER (ALMANYA)
Tilen ATACAG (KKTC)
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KURULLAR

Ali Ata OZDEMIR
Alparslan TEKINER
Alper DIRIK
Arzu HISARVANT
Atil AKTAS
Atilla SOYKAN
Azer Aras ULUG
Banu BOSTANCI
Bayram OZAGAC
Cem KECE
Cengiz GULEG
Doga KEGE
Erol KARAKAS
Eyip Burak SANCAK
Fatma COSAR
Fatma ESKICIOGLU
Ferdi KINCI
Gerald R. WEEKS

Gilsemin CELIK
Gunay ASADOVA
Hasan Serdar
GERGERLIOGLU
idil TOPALOGLU
ilker CELEN
Jakop PASTOTTER
Kadir DEMIRCAN
Kemal OZCAN
Mehmet SAKIROGLU
Merve OLGUN
Murat BAS
Mustafa CAY
Nurgll ULUSOY
Oguz GELIK
Osman Giirhan OZDEMIR
Onder CEBI
Ozlem DEMIRCI

Oznur PARLAK
Recep DURSUN
Reyhan ALIUSTA
Sabri YURDAKUL

Sema USTGORUL
Serap TOPATAN
Sevgi OZCAN
Sitki UN
Seyma Yéney BILISMEK
Taner CAVUMIRZA
Tansu TURGUT
Tijen ATACAG
Ugur BATI
Unsal SOYLEMEZOGLU
Vahit Dogu KEMIK
Volkan BULUT
Yusuf Selim KAYA
Zeynep TOKSOY KARASIN

BiLDiRi DEGERLENDIRME KURULU

Banu BOSTANCI
Cengiz GULEC
Eyip Burak SANCAK
Fatma COSAR
Ferdi KINCI

Gerald R. WEEKS
Hasan Serdar
GERGERLIOGLU
Jakop PASTOTTER
Osman Giirhan OZDEMIR

Recep DURSUN
Sema USTGORUL
Sevgi OZCAN
Sitki UN
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5 SUBAT 2026 - PERSEMBE Q saonA

14:00-16:00 1. OTURUM (CiSEF OTURUMU):
CiNSEL SAGLIKTA KANITA DAYALI KLiNiK
MUDAHALELER: RUH, ZiHiN, BEDEN VE
DiSiPLINLERARASI YAKLASIMLAR

Oturum Baskanlari: Sevgi Ozcan - Oguz Celik

14:00-14:20  Cinko, Seks Hormonlari ve Cinsel Fonksiyon:
"Kadin ve Erkeklerde Biyolojik Etkilesimler"
Reyhan Aliusta

14:20-14:40  Uykuda Orgazm: REM Déngusiinde Cinsellik
Oguz Celik

14:40-15:00  Nesiller Arasi Cinsellik: Genetik Miras, Epigenetik Hafiza
ve Cinsel Davranislar
Tuna Tiiner

15:00-15:20 Kok Huicre, Bagisiklik ve Cinsel Fonksiyon: Gelecegin Tibbi
Tung¢ Akkog

15:20-15:40  Obez Hastalarda Bariatrik Cerrahinin Kadin ve Erkek
Cinsel Fonksiyonu Uzerindeki Etkileri
Can Kece

15:40-16.00 CYBE'den Korumada Davranissal Danismanlik: Kanita
Dayali Stratejiler
Sevgi Ozcan

16:00-16:20 STANT ARASI - COFFEE BREAK

Noyan Diilek’le Fakindalik ve Viicudu Harekete Gegirme Terapisi
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16:20-19:10 2. OTURUM (PPD OTURUMU):
CiNSELLIiGIN SINIR DENEYiMLERIi:
PARAFILILER, FETiSISTIK DINAMIKLER VE
PSIKOSEKSUEL COZUMLEMELER

Oturum Baskanlari: Sabri Yurdakul - Mustafa Cay

16:20-16:50  Fetisizm: Nesneye Yonelik Cinsel Yakinliklarin
Psikodinamigi
Cem Kege

16:50-17:10  Cinselligin Metaversedeki Yansimalari: “Transhiimanizm
ve Posthuman Erotik Yasam”
Ugur Bati

17:10-17:30  BDSM Fenomenolojisi: Aci, Haz ve Sinirlarin
Psikobiyolojisi
Fatma Cosar

17:30-17:50  Parafililerle Baglantili Bozukluklar (PBB): Psikopatoloji ve
Tedavi Dinamikleri
Sabri Yurdakul

17:50-18:30  Fantezi ve Riyalarin Metapsikolojisi: Psikanalitik Bir Bakis
Suzan Ugur Girginer

18:30-19:10 KEYNOTE

Erotizm, Kadim Yakinlik Sanati ve Stoaci Perspektif
Cengiz Giile¢
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14:00-16:00 FUSED KURSU: )
PENISE ViDEO TEMELLI,
UROSEKSOLOJIK YAKLASIM KURSU

Oturum Baskanlar:
Eyiip Burak Sancak - Volkan Bulut

14:00-14:20  Penisin Embriyolojik Gelisimi ve Cinsel Farklilasma
Bozukluklarinin Cinsel Fonksiyona Etkisi
Ibrahim Topcu

14:20-14:40  Penisin 3D Sinirsel Anatomisi ve Sekstiel Fonksiyon
Dinamikleri
Goksel Dora

14:40-15:00  Erektil Disfonksiyonun Psikosekstel Dinamikleri
Kemal Ozcan

15:00-15:220  PDES5I Direnci ve Alternatif Tedavi Yaklagimlari
Volkan Bulut

15:20-15:40  Pelvik Tabanin Penil Fonksiyona Etkisi
Ali Erhan Eren

15:40-16:00  Dijital Androloji: Teknolojik izleme, Yapay Zeka ve
Klinik Gelecek
Alper Dirik

STANT ARASI - COFFEE BREAK



e wuuml,

12:Ciser

ULUSLARARASI - p s_sgub;zozg

v INSEL SAGLIK KUNGF .Concorde Luxur}iResort/ KKTC d

T 2026 - PERSEMBE o SALONB

16:20-19:00 FUSED KURSU:
PENISE ViDEO TEMELLI,
UROSEKSOLOJIK YAKLASIM KURSU

Oturum Baskanlari: Ali Ayyildiz - Sitki Un

16:20-16:40  Erkek Genital Dismorfofobi: Beden imgesi Bozuklugunun
Gorlinmeyen Sirlari
Fatma Cosar

16:40-17:00  Peniste Duyusal Noropati ve Cinsel Agri Bozukluklari
Ali Ayyildiz

17:00-17:20  Penil Rejeneratif Tedaviler: PRP, Kok Hiicre ve
Eksozom Yaklagimlari
Taner Cavumirza

17.20-17.40  Penil Protez implantasyonu: Endikasyonlar ve
Modern Yaklasimlar
Ali Erhan Eren

17:40-18:00  Penil Augmentation: Kanita Dayali Yaklasimlar ve
Klinik Tartismalar
Eyiip Burak Sancak

18:00-18:20  Penil Transplantasyon: Cerrahi Protokoller ve
Fonksiyonel Sonuglar
Ali Giler

18:20-18:40  Penil Cerrahi Komplikasyonlari ve Yonetimi
ilker Celen

18:40-19:00  Cinsel Performans Kaygisi ve Penil Algi
Sitki Un
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14:00-19:00 HEDER KURSU: “Dogumun, Bedenin ve Arzunun Kodlan”
Siirdiiriilebilir Cinsel Yasamda Hemsirelik ve
Ebelik Yaklasimlari (Sertifikali Kurs)

14:00-15:00 ZAMANIN BEDEN!I: Cinselligin Dénemsel Kodlari
Oturum Baskanlari: Sevil Sahin - Zeynep Dilsah Yilmaz

14:00-14:20  Adolesan Kaos: Kimligin Dogusunda Cinsel Saglk ve
Risk Algisi
Glilten Gliveng

14:20-14:40 Dogumdan Sonra Kadin Kimligi: Postpartum Arzunun
Bakim Altinda Sessizligi
Ozlem Bakan Demirel

14:40-15:00  Klimakterik Cagda Libido ve Longevity:
Bakimin Tabularla Dansi
Burcu Kii¢likkaya

15.00-16.00 OGRETILMEYENLER: Cinsel Egitim ve
Danismanlikta Goriinmeyenler

Oturum Baskanlari: Giil Ertem - Oya Kavlak

15:00-15:20  Queer Gortinmezligi ve Kapsayici Cinsel Saglik Egitimi:
Genglere Dost Hizmetler
Dilek Sarpkaya Giider

15:20-15:40  Genc Ciftler icin Cinsellik ve Ureme Sagligi Egitimi,
Evlilik Oncesi Cinsel Danismanlik
Ebru Inan Kirmizigiil

15:40-16:00 infertilitede Cinsellik: Kirllganhgin Danismanlikla Giiclenmesi
Eda Cangol

16:00-16:20 STANT ARASI - COFFEE BREAK
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16:20-17:20 KIRMIZI GiZGILER: Kroniklik, Engellilik ve Cinsel
Goriinmezlik

Oturum Baskanlari: Ozlem Karabulutlu - Pinar Arpaci
16:20-16:40  Kronik Bedenlerde Cinsellik:
Arzunun ihmal Edilmis Versiyonu
Rojjin Mamuk
16:40-17:00 Jinekolojik Kanser Tanisi Alan Kadinlarda Cinsel Yasam,
Beden Algisi Ve Cinsel Saghk
Filiz Yarici
17:00-17:20  Sessiz Alanlar: Engelli Bireylerde Cinsel Haklar ve
Bakim Pratikleri
Ozlem Demirel Bozkurt
17.20-19.00 METASEKSUEL DONUSUM:
Dijitallesen Cinsellik ve Alternatif Tip
Oturum Baskanlari: Kerime Derya Beydag - Stikran Basg6l
17:20-17:40  Etik Kodlarda Bosluklar: Dijital Cagda Cinsel
Mahremiyetin Krizi
Vasviye Eroglu
17:40-18:00 Metaseks, Transhiimanizm ve Sanal Haz:
Dopaminerjik Adaptasyon mu, Hedonik Adaptasyon mu?
Sema Ustgériil
18:00-18:20  Alternatif Dokunuslar: Aromaterapi, Fitoterapi ve
Kanita Dayali Tamamlayici Bakim
Kardelen Bilgi Pak
18:20-18:40  Gulmenin Glicl: Kahkaha Yogasinin Norofizyolojik Etkileri
ve Cinsel Saglikta Longevity Yaklasimi
Esra Nur Erdogan

18:40-19:00 Tartisma & Kapanis
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14:00-16:00 LOWED KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar
Kursu - 1. Oturum (Sertifikali Kurs)
Alparslan Tekiner

6:20 - STANT ARASI - COFFEE BREAK

16:20-19:00 LOWED KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar
Kursu - 2. Oturum (Sertifikali Kurs)
Alparslan Tekiner

6 SUBAT 2026 - CUMA Q@ sALonA

09:20-10:40 3. OTURUM (CiSEF OTURUMU): ORGAZMIN KLiNiK
ANATOM:ISi: HAZ, UYARILMA VE DiSREGULASYON
TABLOLARI

Oturum Baskanlari: Arzu Hisarvant — Azer Aras Ulug

09:20-09:40  Post-Orgazmik Bozukluk Sendromu (POBS):
Cinsellik Sonrasi Beyin Sisi ve Aci
Arzu Hisarvant

09.40-10:00  Kadin Orgazminin Sirri: “Cekirdek Orgazm Fantezisi (COF)”
Azer Aras Ulug

10.00-10:20  Anhedonik Orgazm: “Kayip Zevk Sendromu”
Sitki Un

10.20-10:40  Surekli Genital Uyarilma Bozuklugu (SGUB):
“Bedeni Durduramamak”
Nurgiil Ulusoy

10:40-11:00 STANT ARASI - COFFEE BREAK

Noyan Diilek'le Fakindalik ve Viicudu Harekete Gegirme Terapisi
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11:00-13:00 4.0TURUM (WASHE OTURUMU):
ASK VE SEKSIN BiLiMi: BAGLANMA, ARZU VE
iLISKi DINAMIKLERI
Oturum Baskanlart: idil Topaloglu - Bilge Uzun

11:00-11:30 AVECASO PHARMA UYDU SEMPOZYUMU
“MSVENUS Plus”: Disil Enerjinin Psikodinamigi ve
Sehvetin Giicii
Nurgiil Ulusoy

11:30-11:50 lliskilerde Ask Hipnozu: Baglanma, Sadakat ve
ihanet Déngisi
Mehmet Sakiroglu

11:50-12:20 AVECASO PHARMA UYDU SEMPOZYUMU
“EnduraXMan”: Bosalma Denetimi ve Gii¢ Psikolojisi
Eyiip Burak Sancak

12:20-12:40  Tenin Dijitallesmesi: Yapay Zeka, VR-AR ve Cinselligin
Gelecek Anatomisi
Ugur Bati

12:40-13:00  Askin ve Seksin Norobiyolojisi: Baglanma, Cinsel Arzu ve
Sadakatin Bilimsel Temelleri
Sinan Canan

13:00-14:30 STANT ARASI - OGLE YEMEGi
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14:30-16:10 5.O0TURUM (CiSEF OTURMU): CINSEL DAVRANISIN
KLiNiK YONETiMi: PROTOKOLLER, BAGIMLILIKLAR VE
MUDAHALE MODELLERI

Oturum Baskanlari: Volkan Kurtaran - Nurgiil Ulusoy

14:30-14:50  Seks Bagimliligi: “Tutkunun Tutsakhigi”
Fatma Cosar

14:50-15:20  Arzunun Sapkin Anatomisi: “Parafililerin Psikopatolojisi ve
Tani Kriterlerinin Evrimi”
Cem Kece

15:20-15:50  Porno Bagimhhgi: “Gorsel Zehirlenmenin Anatomisi”
Ugur Bati

15:50-16:10 UYDU SEMPOZYUMU

Bor Mineralinin Cinsel Saglik Uzerindeki Etkileri:
Hormonal ve Endokrin Mekanizmalar”
Emre Cebeci

16:10-16:30 STANT ARASI - COFFEE BREAK

Noyan Diilek’le Fakindalik ve Viicudu Harekete Gegirme Terapisi
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16:30-19:10 6. OTURUM (CiSEF OTURUMU):
CiNSEL BOZUKLUKLAR VE METASEKS
CiNSEL TERAPI

Oturum Baskanlari: Kemal Ozcan - Yusuf Selim Kaya
Azer Aras Ulug

16:30-16:50  Erkekte Cinsel isteksizlik: Libido Kaybinin Psikodinamik
Perspektifi
Eyiip Burak Sancak

16:50-17:10  Kadinda Cinsel ilgi ve Uyariima Bozuklugu (KCiUB):
No&ro-Psiko-Sekstiel Analiz
Mehmet Ferdi Kinci

17:10-17:30  Erektil Disfonksiyon: Tanidan Yenilik¢i Tedavi
Modalitelerine
Taner Cavumirza

17:30-17:50  Bir Erteleme ve Kaginma Bozuklugu Olarak Vajinismus:
Klinik Yaklasim ve Tedavi Perspektifleri
Kemal Ozcan

17:50-18:10  Erkekte Ge¢ Bosalma ve Geriye Dogru Bosalma:
Ejakulasyon Dinamiklerinin Bozulmasi
Volkan Bulut

18:10-18:30  Erkekte Erken Bosalma:
Zamanlama Bozuklugunun Psiko-Biyolojisi
Yusuf Selim Kaya

18:30-18:50  Kadinda Disparoni:
Gorlinmeyen Agrilarin Noro-Psiko-Dinamik Analizi
Fatma Eskicioglu

18:50-19:10  Robotik Radikal Cerrahi Sonrasi Erektil Disfonksiyonda
Penil Rehabilitasyon
Mehmet Salih Boga
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09:20-10:40 7. OTURUM (FUSED OTURUMU):
MESANE, PROSTAT VE CiNSEL FONKSIYONDA
KLIiNiK YAKLASIMLAR

Oturum Baskanlar:
ilker Celen- Yusuf Selim Kaya

09:20-09:40  Asini Aktif Mesane: Erken Tani, Birinci Basamak Yonetimi
ve Cinsel Yasam Destegi
Orhan Mert Kili¢ - Naime Tugge Tapik Balkiye

09.40-10:00  Kadin ve Erkekte inkontinans ve Cinsel Fonksiyon Bozuklugu
llker Celen

10.00-10:20  BPH'da Farkli Klinik Senaryolarda Giincel Tedaviler ve
Cinsel Yasam
Ali Ayyildiz

10.20-10:40  Azospermi Tedavisi ve Cinsel Yasam
Ayhan Arslan

D STANT ARASI - COFFEE BREAK

11:00-13:00 LOWED KURSU: Uzmanlar icin Sosyal Medyada
Goriiniir ve Etkin Olmanin Sirlari Kursu
Mustafa Cay - Taner Cavumirza - Emre Can Baysal

D STANT ARASI - OGLE YEMEGi
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14:30-16:10 8.0TURUM (FOJIDER OTURUMU):
CiNSEL SAGLIKTA FiZiKSEL TIP, JINEKOLOJIK
UYGULAMALAR VE REHABILITASYON MODELLERi

Oturum Baskanlari: Evren Kul Panza - Serap Ozgiil

14:30-14:50  Cinsel Saglikta Kanita Dayali Fiziksel Aktivite ve Egzersiz
Repertuvari
Serap Ozgiil

14:50-15:20  Cinsel islev Bozukluklarinda Kanita Dayali Elektrofiziksel ve
Manuel Terapiler
Seyda Toprak Celenay

15:20-15:40  Oral Mikrobiyomun Seksuel Saglik ve Uzun Omiir
Uzerindeki Etkileri: LongeVitaSeks Perspekti
Bayram Ozagag

15:40-16:10 D Vitamini & Cinsel Saglik iliskisi
Evren Kul Panza

0 STANT ARASI - COFFEE BREAK
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16:30-19:10 9. OTURUM (FOJIDER OTURUMU):
FONKSiYONEL JINEKOLOJi, UREME SAGLIGI VE CINSEL
iSLEVDE BUTUNCUL KLIiNiK YAKLASIMLAR

Oturum Baskanlari: Zeynep Toksoy Karasin - Bayram Ozagag

16:30-16:50  Cinsel islev Bozukluklarinda Akupunktur Tedavisi
Evren Kul Panza

16:50-17:10  Gebelikte Cinsel Glvenlik:Riskli Durumlar, Klinik Karar
Noktalari ve Giincel Kilavuz Onerileri
Selahattin Kiikner

17:10-17:30  Anorgazm Bozukluklarinda Craniosacral ve
Osteopatik Tedaviler
Gékhan Ekiz

17:30-17:50  Turkiye'de Yukselen Yeni Bir Alan:
Reprodiiktif ve Perinatal Psikoloji
Pervin Ahmedova

17:50-18:10  Vajinal Enfeksiyonlar ve Cinsel Fonksiyon: Biyopsikososyal
Etkilesimler ve Klinik Yaklasimlar
Zeynep Toksoy Karasin

18:10-18:30  Servikal Lezyonlarin Onlenmesinde Yenilik¢i Medikal
Tedaviler ve Cinsel Yasam Zorluklari
Tijen Atacag

18:30-18.50 Modernlesen Yasamda Cinsel Kimlik Karmasasi
Mehmet Sevim
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CiSEF 2026 ECDER PROGRAMI

09.20-10.40 1. OTURUM: HOMEOPATI
Oturum Baskani: Oznur Parlak
09.20-10.00  Mikro Dozlarin Makro Etkisi

Sebati Bilgi¢

10.00-10.20  HPV'de Homeopatik Céziimler ve Vaka Ornekleri
Havva Seray Ay

10.20-10.40  Homeopatide infertiliteye Bakis
Ipek Nurdan Dikmen

10.40-11.00 COFFEE BREAK

11.00-13.00 2.O0TURUM: ECZACILIKTA MAJISTRAL VE DEGER KATAN
ECZACILIK UYGULAMALARI

Oturum Baskani: Sabiha Kiraz

11.00-11.20  Eczanede Fitoterapi uygulamalari ve Sirdas Eczacilik
Aysun Karadeniz

11.20-11.40  Biyoesdeger Hormonlar ve Eczanede Majistral Hazirligi
Oznur Parlak

11.40-12.00  Cocuk Hastaliklarina Bittncul Bakis
Reyhan Aliusta

12.00-12.20  Cinsel Saglikta Kullanilan Takviyeler
Nihan Ergiil

12.20-12.40  Clnsel Saglikta Bilim Molekdller ve Utaniimayan Gergekler
Sule Erdogan

12.40-13.00 Menapozun Kadin Saghg: Uzerindeki Fizyolojik Psikolojik ve
Sosyokailturel Etkileri ile Eczacinin Klinik Rolt
Dilek Yaldir

13.00-14.30 OGLE YEMEGi
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14.30-16.10 3.0TURUM: ECZACILIKTA UFUK ACAN UYGULAMALAR
Oturum Baskani: Reyhan Aliusta

14.30-15.00  Bagirsak Mikrobiyatasina Homeopatik Fitoterapik Bakis
Fatma Henden

15.00-15.30  Epigenetigin Kisilik Etkileri
Ayla Aslantas

15.30-15.50  Cinsel Saglikta Fitoterapik Dokunuslar
Murat Muharrem Yildiz

15.50-16.10  Schussler Tuzlari
Meral Bilgi¢

16.10-16.30 COFFEE BREAK
16.30-17.30 4.0TURUM: GETAP
Oturum Baskani: Oznur Parlak

16.30-16.50  Bagirsak Mikrobiyatasi Histamin ve immun
Aktivasyon: Gorlinmeyen Tetikleyici
Ece Evcil

16.50-17.10  Hastaliklarin Ruhsal Sebepleri
Yigit Akyon

17.10-17.30  Duygudurum Dengelenmesinde Bach Cicekleri
Sabiha Kiraz
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09:20-10:40 LOWED KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar Kursu
3. Oturum (Sertifikali Kurs)
Alparslan Tekiner

D STANT ARASI - COFFEE BREAK

11:00-13:00 - LOWED KURSU: Kozmetik ve Estetik Uygulamalar Kursu
4. Oturum (Sertifikali Kurs)
Alparslan Tekiner

D STANT ARASI - OGLE YEMEGi

14:30-18:30 - SOZEL BiLDiRi OTURUMU
Oturum Baskani: Recep Dursun

SOZEL BILDIRILER-1

S$S-01 Bir Universitenin kadin ¢alisanlarina web destekli verilen human
papilloma virtsti (HPV) egitiminin bilgi dlizeyine ve hpv enfeksiyonu ve
asilanmasina iliskin saglk inancina etkisinin
incelenmesi
Kerime Derya Beydag

$5-02  Menopozun Genitodriner Sendromu ve Cinsel Yasam
Sema Ustgoriil

§S-03 Kadin Genital Estetik ve Kozmetik Girisimlerde Hemsirelik Rolu
Dilek Ozcelik

§S-04 Dogumdan Sonra Sessiz Kalan Bir Alan: Postpartum Dénemde Cinsel
Yasam
Ozlem Akalpler

§S-05 infertil Ciftlerde Cinsel Yasamin Giiclendirilmesi: Hemsirelik Bakiminin

Donustirici Rolu
Ozlem Akalpler

§S-06 Kadinlarin Hayatindaki Bir Donem: Menopozda Cinsel Yasam
Ozlem Akalpler
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SS-07

SS-08

§S-09

SS-10

SS-11

§S-12

SS-13

SS-14

SS-15

SS-16

Kozmetik Jinekoloji islemi Uygulanan Kadinlarin Deneyimlerinin
Kavramsallastirilmasi: Temellendirilmis Kuram Calismasi
Yasemin Turgut

Koitusa Bagli Mesane Fistulu ve Periliretral Pos Olusumu
Salime Nur Afsar

Ender Gorllen Bir Disparani Olgusu: Mikroperfore Transvers Vajinal
Septum
Sevde Keskin Adsiz

Universite Ogrencilerinin Cinsel Yol ile Bulasan Hastaliklar Konusunda
Bilgi Dlizeylerinin Belirlenmesi
Aysenur Gezer

Kibris'in Kuzeyinde Yasayan Bireylerin Aile Planlamasi Bilgi Yontem
Kullanim Durumlari ve Bunlari Etkileyen Faktérlerin incelenmesi
Aysenur Gezer

Gebelik Hedefi Arasinda Kaybolan Cinsellik: infertilite Siirecinde
Medikalizasyon, Planli Cinsel iliski ve Hemsirelik Danismanhg
Emine Temizkan Sekizler

Ureme Cagindaki Kadinlara Uygulanan “HPV ve Kadin Saghgina Etkileri”
Konulu Hemsirelik Egitim Programinin Etkinliginin Degerlendirilmesi
Ozlem Akgél

Multiple Sklerozlu Kadin Hastalarda Cinsel Yasam Kalitesinin incelenmesi
Ozlem Akgol

Kadinlarin Genital Estetik Cerrahiye Yonelik Tutumlarinin Psikolojik Iyi
Olus Uzerindeki Etkisinde Mutlulugun Araci Rolii

Zeynep Ogul

Genitolriner Sendromda Kullanilan Vajinal Tedavilerin Cinsel Fonksiyon
Uzerindeki Etkileri: FSFI ile Degerlendirme

Seydanur Aydin Sarki
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SS-17

SS-18

SS-19

§S-20

§S-21

§S-22

Sexual Dysfunction from Pregnancy to the Postnatal Period
Ozlem Bakan Demirel

Diagnostic Accuracy of FSFI-6 in Evaluating Sexual Function During
Pregnancy: A Comparative Analysis with FSFI-19
Ozlem Bakan Demirel

TOT, TVT ve Re-TOT Cerrahisi Sonrasi Devam Eden Stres Uriner
inkontinans: Nadir ve Direncli Bir Vaka
Nurullah Altinkaya

Kadin tiretrasinda nadir bir travma: Yiiksek Basingli Vajinal Penetrasyon
Sonrasi Uretral Laserasyon
Erdogan Mete Yalgin

Urethral Foreign Body Caused by Autoerotic Behavior in a Young Male:
Endoscopic Management of a Sewing Needle
Tahsin Karakayali

Erkek infertilitesi ve Yapay Zeka Sohbet Botlar: Okunabilirlik ve Kalite
Degerlendirmesi
Hiiseyin Giiltekin

5:50 STANT ARASI - COFFEE BREAK

15:50-17:00 SOZEL BILDIRILER-2

§S-23

SS-24

§S-25

Tadalafil'e Yanit Vermeyen Hastalarda intrakavernéz Enjeksiyon
Basarisizhigini Ongéren Dinamik Bir Biyobelirteg Olarak
Nétrofil-Alblmin Orani: Retrospektif Kohort Calismasi

Arif Burak Kegebas

Transgender Bireylerde Penil Protez Cerrahisi, Klinik Deneyimimiz ve
Fonksiyonel Sonuglar
Ali Erhan Eren

Penil Protez Implantasyonunda Subkoronal Deneyimlerimiz
Ali Erhan Eren
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SS-26

§S-27

§S-28

§S-29

§S-30

SS-31

§S-32

§S-33

SS-34

SS-35

Erkek Cinsel Saglik Problemlerinde Yapay Zeka Tabanli Sanal
Danismanligin Kilavuz Uyumu ve Guvenilirliginin Senaryo Tabanh
Degerlendirilmesi

Arif Burak Kegebas

Cinsel Tipta Yapay Zeka Arastirmalarinda Kiresel Egilimler ve Gelisen
Odak Alanlari: Bibliyometrik Bir Analiz
Rahmi Oncii

Dijital Uroloji Danismani: Yapay Zeka Temelli Peyronie Hastaligi Hasta
Bilgilendirme Materyallerinin Standart Olceklerle Analizi
Arif Burak Kegebas

Cinsel Korkunun Yonetiminde Tamamlayici Bir Yaklagim Olarak Access
Bars Teknigi: Geleneksel Derleme
Filiz Yilmaz Aladag

Pediatri ve Aromaterapi

Duygu Oktay Evren

Dogum Sonrasi Donemde Cinsellik, Annelik ve Kadinlik Kimligi
Saadet Karademir

Kadinlarin Dogum Sonrasi Cinsellige Yonelik Dijital Medya Kullanim
Egilimleri

Saadet Karademir

Revize Sosyosekstiel Yonelim Envanteri'nin Turkce Formunun Gegerlik
ve Glvenirlik Calismasi

Vesile Kogak

Meme Kanseri Sagkalanlarinin Karsilanmamis ihtiyaclari: Cinsel Yasamin
Yeniden insasi

Pinar Arpaci

Cinsel llgi ve Uyarilma Bozuklugu Olan Kadinlarda Cevrimigi Kisileraras
iliskiler Temelli Psikoegitimin Cinsel ilgi ve Uyarilmayi Artirmadaki
Etkinligi

Zeynep Dilsah Karagam Yilmaz
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$S-36 The Hidden Truth of Body and Mind: Sex Reasons
Zeynep Dilsah Karagam Yilmaz

$S-37 Hemsirelik Ogrencilerinde Toplumsal Cinsiyet Algisi ile Cinsel Saglk
Tutumlari Arasindaki iliskinin incelenmesi
Esra Nur Erdogan

$S-38 The Impact of Premenopausal Sexual Functioning on Postmenopausal
Sexual Outcomes: A GRISS-Based Evaluation
Recep Dursun

SS-39 The Relationship Between Sexual Dysfunction and Sexual Myths
Recep Dursun

$S-40 Addlesanlarda Cinsel Saglik ve Ureme Saghgini Etkileyen Faktorler:
Derleme
Tugba Kartal

SS-41  Mastektomi Sonrasi Cinsel Yasam ve Hemsirenin Roli
Serpil Duran

SS-42  LGBTIi+ Bireylerin HIV/AIDS ve HPV Bilgi Diizeylerinin Degerlendirilmesi
Ozlem Akgél

SS-43 Prematdre Ejekilasyon Tedavisinde Transkutandz Posterior Tibial Sinir
Stimulasyonu ile ilgili Kanitlar: Derleme
Batuhan I. Dericioglu

SS-44  Sexuality: Management from Preconception to Postnatal Period
Ozlem Bakan Demirel

:10  STANT ARASI - COFFEE BREAK
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17:10-18:30  SOZEL BILDIRILER-2

SS-45 Gynecologic and Sexual Health Outcomes After Gender-Affirming
Vaginoplasty: A Descriptive Analysis of the Literature
Eda Giiner Ozen

SS-46 Cinsel islev mi, Cinsel lyilik Hali mi? Kadin Cinsel Sagliginin Olgeklerle
Cok Boyutlu Degerlendirilmesi
Begiim Kose Kinci

$S-47  Universiteli Geng Kadinlarin Genital Benlik imaji, Benlik Saygisi ve iliskili
Faktorler
Ozlem Demirel Bozkurt

SS-48  Dijital Cagin Yeni Disfonksiyonu: Porno Bagimliligi, Gergeklik Algisi ve
Cinsel Doyum
Derya Ayhan

SS-49 Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlarin Psikososyal Boyutu:
Cok Yonli Bir Degerlendirme
Hazel Sahin Tarim

§S-50 Kabul Kararlilik Terapisi Baglaminda Psikolojik Esneklik ve
Cinsel Yasam Kalitesi
Siimeyra Yakar

SS-51 Gégmen Kadinlarda Saglik Sonuglarini lyilestirmeye Yénelik Egitsel ve
Psikososyal Miidahalelerin Etkisi: Randomize Kontrolli Calismalarin
Sistematik Derlemesi ve Meta-Analizi
Zeynep Ogul

§S-52  Vajinismus Uzerine Bir Derleme
Seren Sat

§S-53  Psikiyatrik Hastaliklarda Cinsel Yasamin Klinik Olarak Gérlinmeyen Boyutu:
Kavramsal Cerceve ve Ruh Sagligi Hemsireligi Uygulamalarinin Sentezi
Fatma Eker
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SS-54

SS-55

SS-56

SS-57

SS-58

SS-59

§S-60

SS-61

§S-62

SS-63

Yatak odasindan ruh sagligina: Cinsel islev bozukluklari, Depresyon ve
Kayginin Cift yonli etkilesimi

Nura Aydin

Zihnin Kilitledigi Kapi: Vajinismusun Néro-Emosyonel Donglisii ve
Kirilma Noktalari

Yagmur Aslan

Longevity Perspektifinden Yaslilikta Cinsellik: Performanstan Yakinhga
Ayse Aydindogmus

Cinsel Siddet Magduru Kadinlarda Psikososyal Etkiler Ve Travma Bilingli
Hemsirelik Yaklasimlari

Ozlem Karabulutlu

Engelli Bireylerde Cinsel Saglik
Ozlem Karabulutlu

Urogenital Miyazis: Psychoda sp. Larvast ile Nadir Bir Olgu
Tahsin Karakayali

Genital Mutilasyona Maruz Kalmis Kadinlarda Cinsel Doyum:
Sistematik Derleme
Meryem Biisra Borazan

Postmenopozal Dénemdeki Kadinlarin Cinsel Yasam Kalitesinde Partner
Desteginin Yeri
Merve Ertugrul

Surdurulebilir Kalkinma Hedefleri Baglaminda Tirkiye'de Cinsel Saghk
ve Ureme Sagligi Hizmetleri: Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Politika
Odakli Bir inceleme

Tugba Kartal

Cinsel Saglikta Yapay Zeka Kullanimi
Demet Yalcin Ozsoylu
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SS-64

§S-65

S5-66

SS-67

Menopozal Dénemde Fermente Besinlerin Saglikla likili Etkileri
Burgin Karavelioglu

Kadinin Sessiz Hazzi Uzerine Bir Bakis: Orgazmik Emzirme
Glilcan Karabulut

Total Kalca Artroplastisi Sonrasi Cinsel Yasamda Glivenli Pozisyonlar
Fulya Oflazoglu

Erektil Disfonksiyonda Tadalafil 5mg/giin Tedavi Yanitinin Ongériilmesi:
Makine Ogrenimi Modellerinin Karsilastirmali Analizi ve CONUT
Skorunun Prognostik Degeri

Mustafa Gékhan Kose
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09:00-09:20 istiklal Marsi ve Acilis Konusmasi
Konusmaci: Cem Kece

09:20-10:40 10. OTURUM (CISEF OTURUMU):
KADIM SEKS OGRETILERI VE SEKS SANATI

Oturum Baskanlari: Tijen Atacag - Zeynep Toksoy Karasin

09:20-09:40  Guinlik Biyolojik Ritimler ve Seks
Sabri Yurdakul

09.40-10:00  Ruhsal Orgazm: Tantrik Seksin Gizemli Yolculugu
Pervin Ahmedova

10.00-10:20  Kan, Enerji ve Haz: Dolagim Sisteminin Saglikli Olmasinin
Cinsel Performansa Etkisi ve Taocu Seks Sanati
Burcu Kisa

10.20-10:40  Kamasutra: Zevkin Felsefesi ve Tutkunun Kadim Kodlari
Tuna Tiiner

10:40-11:00 STANT ARASI - COFFEE BREAK

Noyan Diilek’le Fakindalik ve Viicudu Harekete Gegirme Terapisi
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11:00-13:00 11.0TURUM (WASHE OTURUMU): CiNSELLIGiN
SINIRLARI: BEYiN, PSIKOPATOLOJi VE GELECEK

Oturum Baskanlari: Selcuk Sdylemez - Nurgiil Ulusoy

11:00-11:30 AVECASO PHARMA UYDU SEMPOZYUMU
“MrMARS Plus”: Eril Enerjinin Psikodinamigi ve
Bilingli Erkeklik
ilker Celen

11:30-11:50  Beyin-Bagirsak-Cinsellik Ekseni:
No6robiyolojik Beslenme Yaklagimi

Murat Bag

11:50-12:10  Dijital Cagda iliski Dinamikleri
Bilge Uzun

12:10-12:40  Kadin Cinselliginin Yeni ve Kadim Sirlari
Cem Kece

12:40-13:00 Beyinde Cinselligin Kodlari: Nérobiyolojik ve Bilissel Temeller
Sinan Canan

13:00-14:30 STANT ARASI - OGLE YEMEGi
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14:30-16:10 12. OTURUM CiSED OTURUMU:
ZiHiN - BEDEN - CiNSELLiK: PSIKOTERAPOTIK
MODELLER VE KLiNiK GORUNUMLER

Oturum Baskanlari: Mustafa Cay - Banu Bostanci

14:30-14:50  Cinsiyet Disforisi: “Kimlik ve Beden Arasindaki Savas”
Mehmet Sakiroglu

14:50-15:20  MindfulSeks: Dr. Cem Kege 3 P ve HOT Teknigi
Mustafa Cay

15:20-15:40  Dijital Cagda Seksualite:
Yapay Zeka, Robotik Deneyimler ve Yeni Klinik Sinirlar
Ramazan Erda Pay

15:40-16:10 AVECASO PHARMA UYDU SEMPOZYUMU:
HerbaClimaX, HerbaHardLift ve HerbaLong
Formiilasyonlariyla Orgazm, Ereksiyon ve Ejakulasyon
Dongiistiniin Fitoterapotik Modiilasyonu
Fatma Cosar

16:10-16:30 - STANT ARASI - COFFEE BREAK

Noyan Diilek'le Fakindalik ve Viicudu Harekete Gegirme Terapisi
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16:30-19.10 PANEL: GENITAL ESTETIK, HORMONAL DENGE VE
CiNSEL SAGLIKTA KLINiK UYGULAMALAR

Oturum Baskanlari: Mehmet Ferdi Kinci - Eyiip Burak Sancak
Miifit Cemal Yenen

16:30-16:50  Genital Bolge Cilt Yenileme ve Renk A¢mada Peeling
Uygulamalari
Ozan Dogan

16:50-17:10  Genital Dolgu Uygulamalarinda Giivenli Yaklasimlar:
Endikasyonlar, Riskler ve Komplikasyon Yonetimi
Erhan Comert

17:10-17:30  Penil Estetik Uygulamalar
Tahsin Turung

17:30-17:50  Kadin Sagliginda Hormon Replasman Tedavisi:
Glncel Kanitlar, Klinik Endikasyonlar ve Risk-Fayda Dengesi
Eray Caliskan

17:50-18:10  Kadin Seksuel Sagliginda Hormonal Regiilasyon:
Endokrin Sistem, Libido ve Klinik Yaklasimlar
Yasam Kemal Akpak

18:10-18:30  Libido Dalgalari: Menstriiel Déngu, Biyolojik Ritimler ve
Seksuel Yanit Dinamikleri
Eda Giiner Ozen

18:30-18:50  Pelvik Taban ve Orgazm: Duyusal Aglar,
Kas Aktivasyonu ve Klinik Perspektifler
Mehmet Ferdi Kinci
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09:20-10:20 PSIKODER KURSU: Temel Mindfulness Kursu
(Sertifikali Kurs)
Bilge Uzun

10:20-10:40 - STANT ARASI - COFFEE BREAK

Noyan Diilek'le Fakindalik ve Viicudu Harekete Gegirm

10:40-12:00 PSIKODER KURSU: Kuantum Drama: Aile Dizimi Kursu
(Sertifikali Kurs)
Tuna Tiiner

2026 - PAZAR o SALONB

09:20-10:40 13.OTURUM (PSIKODER OTURUMU):
CINSEL TRAVMA VE CiNSEL SIDDET

Oturum Baskanlari: Arzu Hisarvant - Remziye Kirmizioglu

09:20-09:40  Seks isciligi ve Cinsel Travmalar:
“Gorinmeyen Hayat Hikayeleri”
Banu Bostanci - Remziye Kirmizioglu

09.40-10:00  Hipnoz ve EFT ile Cinsel Travmanin PsikoBiyolojik Onarimi
Recep Dursun

10.00-10:20  Cinsel Siddet Sonrasi Psikolojik izler: Kadin ve Erkeklerde
Travma, Utang ve lyilesme Stirecleri
Arzu Hisarvant

NT ARASI - COFFEE BREAK

10:40-12:00 CiNSEL (-LIGE ULASAN) MEME: Disil/Kadin Cinselliginin
Psikanalitik Acidan Anlasiimasina Dair Bir Katki
(Sertifikali Kurs)
Suzan Ugur Girginer
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09:20-10:20 PSIKODER KURSU: Hasta Hekim iliskisinde Giiven ve
Hastanin Endiselerini Giderme Kursu (Sertifikali Kurs)
Mustafa Cay - Taner Cavumirza

10:20-10:40 - STANT ARASI - COFFEE BREAK

10:40-12:00 PSIKODER KURSU: Hasta Hekim iliskisinde Giiven ve
Hastanin Endiselerini Giderme Kursu (Sertifikali Kurs)
Mustafa Cay - Taner Cavumirza

SOSYAL PROGRAM

5 SUBAT 2026 - PERSEMBE
21:00-21:15 Agilis Konusmalari - Cem Kece - Fatma Cosar
21:15-24:00 Bar Gecesi

6 SUBAT 2026 - CUMA

21:00-24:00 Bar Gecesi

7 SUBAT 2026 - CUMARTESI

21:00-21:15 Kapanis Konugsmalari
Cem Kece - Fatma Cosar

21:15-24:00 Bar Gecesi



LUSLARARASI

£IN§EL slsle KONGRES|

.
S '. i KONGRE & ORGANIZASYON * L
#  FIGURKONGRE QRGANIZASYONLARI VETIC. AS.
19 Mayis Mah. 19'Mayis Cad. Nova Baran Center _* ”
- No: 4, 34360 l§|l/|stanbul )
e * Tel:0 212 38146 00 - Faks: 0 212 258 60 78
> s y E-mail: cisef@fiqur. net

www.cisef2026.0rg



